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CHERS ADHERENTS,

L'année 2025 a commencé par le renouvellement de notre convention avec I'ARS fle-de-France
pour 3 ans. La Corpalif assure depuis maintenant 3 ans les missions de Cellule d'animation régionale
de soins palliatifs. Le partenariat étroit avec notre agence régionale de santé s'est déployé de maniere
tres forte a I'échelle des départements. Chaque délégation départementale de I'ARS a désormais un
référent soins palliatifs, qui participe activement aux réunions d'antennes et aux travaux territoriaux. Le

renforcement du role des référents territoriaux a permis d'ancrer solidement les dynamiques locales.

A I'échelle régionale, la Corpalif a également développé ses partenariats et ses travaux en
vue d'améliorer l'information des professionnels et la bonne articulation entre eux. Citons quelques
exemples concrets d'actions menées dans notre région en 2025 : le lancement de I'appui territorial en
Seine et Marne, la création d’'un staff mensuel entre les Unités de soins palliatifs et le Centre expert
SLA et le réseau SLA lle-de-France.

Un travail de fond a été conduit en direction des professionnels libéraux afin de les associer a
tous les projets menés, dans une logique de proximité et de soutien par les experts de soins palliatifs.
Par ailleurs, la Corpalif a conduit un état des lieux précis des besoins de formation et des actions
existantes, afin de proposer au Comité de réflexion une priorisation des chantiers, en cohérence avec
les projets territoriaux élaborés par le terrain. A 'hépital comme en ville, les équipes mobiles de soins
palliatifs jouent un réle pivot dans la diffusion de la culture palliative.

Enfin, 'année 2025 s'est finie en beauté avec la Journée régionale des soins palliatifs, qui a
confirmé son succes et son attrait, par I'approche choisie d'aborder I'actualité des soins palliatifs avec

un pas de coté délibéré.

Plus que jamais, notre association doit étre ce lieu ressource, ou chacun trouvera ce dont il a
besoin : une information fiable et neutre, une dynamique et une méthodologie rigoureuse de travail,
une réflexion portée par des intervenants de grande qualité.

Cette ambition portée par les adhérents qui forment le coeur battant de I'association a permis

d‘attirer de nombreux acteurs, et la dynamique se poursuit de jour en jour.

Que I'année 2026 nous permette de gravir une étape supplémentaire dans la consolidation

de la filiere de soins palliatifs en ile-de-France !

Dr Jérome Frappier
Président de la Corpalif




LES SOINS PALLIATIFS

EN ILE-DE-FRANCE
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LES TEMPS FORTS DE LANNEE

16 janvier

Webinaire régional sur les
soins palliatifs précoces en
oncologie

29 avril

Aprés-midi thématique «
Accompagner le déces en
soins palliatifs »

1¢" septembre
Un nouvel appui
téléphonique territorial en
Seine et Marne

30 septembre

Comité de réflexion spécial
« FORMATION »

25 novembre
Journée d'automne PMSI :
le codage en soins palliatifs

‘ des webinaires et des formations

. des événements et des rencontres

1e avril

Journée nationale des
Cellules d'animation
régionale de soins
palliatifs a Paris

26 juin

Réunion annuelle des
chefs d’'USP d'lle de
France

O septembre
SLA : lancement du staff
régional mensuel pour les
USP

7 octobre

Webinaire ETHIQUE

« Instaurer durablement une
culture du questionnement
éthique dans sa pratique »

5 décembre

3 nouvelles équipes
rapides d'intervention
en soins palliatifs

en lle- de-France

‘ de nouveaux outils et dispositifs pour I'lle-de-France

‘ des RDV statutaires, une association dynamique

8 avril
Assemblée générale
annuelle

21 juillet
Signature du contrat de
filiere en Essonne

23 septembre
Apres-midi thématique de
rentrée : Actualité nationale
et régionale des soins
palliatifs !

18 novembre
Ter séminaire régional
des référents territoriaux

9 décembre
Campagne de
renouvellement des LISP

10 décembre
Journée régionale des
soins palliatifs

« Les soins palliatifs j'y
ai droit, mais a quoi ? »




MISSION [T

Les besoins et l'offre
de soins palliatifs en lle-de-France

« La Cellule danimation régionale de soins palliatifs participe a
I'établissement du diagnostic territorial des besoins de soins palliatifs et a
I'amélioration de la lisibilité de l'offre. »

Instruction du 30 novembre 2022 relative au cadre d'orientation national des cellules d’animation
régionale de soins palliatifs




LISIBILITE DE LOFFRE ET DES BESOINS :
EXPLOITER ET VALORISER LES DONNEES

Au cours de l'année 2025, la Corpalif a renforcé et développé ses liens avec les institutions locales
et nationales, productrices ou propriétaires de bases de données nécessaires a I'élaboration
du diagnostic régional. Elle a aussi travaillé directement auprés des professionnels en charge
de I'information médicale hospitaliére et en lien avec I'ARS lle-de-France, pour sensibiliser les
acteurs aux enjeux de la tragabilité de 'activité en soins palliatifs.

- Un partenariat a ainsi été signé avec I'Observatoire régional de santé (ORS), porté par I'Institut
Paris Région, pour accéder a des indicateurs clés socio-démographiques et épidémiologiques,
selon un format répondant spécifiquement a I'échelle infra-départementale des territoires de
coordination (il existe 22 territoires de coordination en fle-de-France). Ce niveau d'analyse n'est
pas disponible par défaut dans les sources de données en accés libre.

- Grace aux services de I'ARS en charge du Programme de médicalisation des systémes
informatiques (PMSI), la Corpalif a pu élargir le champ du diagnostic avec, pour la premiere
fois, des données de compréhension des flux intra-régionaux de patients hospitalisés codés en
soins palliatifs (par exemple le taux de patients palliatifs arrivés par les services d'urgence). Ce
partenariat permet a la Corpalif de comprendre I'appréhension et la pratique des différentes
régles de codages par les professionnels. Par ailleurs, I'année 2025 a vu la création de nouveaux

codes relatifs aux sédations palliatives dont I'appropriation par les acteurs se confirme mois
aprés mois. Lanalyse sur un temps long permettra peu a peu de confirmer 'opportunité de cette
tragabilité.

- La Corpalif a participé a I'automne 2025 a la journée d’information médicale que I'ARS organise
biannuellement. En collaboration avec I'hopital Paris-Saclay, l'objectif était de sensibiliser
les professionnels du codage mais aussi les directions administratives et financieres des
établissements en charge du pilotage de la performance des établissements, sur les raisons
possibles et conséquences d’'une sous-déclaration de leur activité palliative, fragilisant le
diagnostic des besoins.

La deuxieme moitié de I'année 2025 a vu le commencement de la rédaction
du Tome 2 du Diagnostic régional des soins palliatifs dont la publication est
prévue en 2026.
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Sur le plan national, une réflexion pilotée par la Corpalif a été menée avec la
DGOS, le Centre national de soins palliatifs et les autres cellules régionales dans
le but d’harmoniser les méthodologies de diagnostic et de capitaliser sur les
acces aux données des acteurs nationaux. Elle a permis d’établir un premier set
d’indicateurs essentiels partagés, pour comprendre les enjéux d’un territoire.

Cellule de
Normandie

En cours

Les cellules hoae  cacouess
d’animation
régionales

CAPalliatit
CARSPARA

CARESP Occitanie

Loffre répond-elle aux besoins de soins palliatifs ?

La Corpalif a pour ambition de contribuer a la réflexion sur cette question centrale en poursuivant
I'exploitation des données accessibles et de tous les travaux déja conduits a ce jour, dans un souci de
rigueur et d’adaptation pertinente de I'offre aux besoins de la population.

En tout état de cause, l'offre se structure en filieres territoriales de soins palliatifs. Un recensement
détaillé de ces filieres a été conduit avec les délégations départementales de I'ARS et les acteurs
locaux, permettant de publier un premier opus en complément de I'annuaire régional des soins
palliatifs mis en ligne fin 2024.

Il présente, pour chaque territoire, la liste des établissements et équipes, permettant une vue d’'ensemble
et une présentation pédagogique de l'offre.
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MISSION [V

Structuration de la filiere soins
palliatifs en lle-de-France

« La Cellule d’animation régionale de soins palliatifs anime les
relations avec les acteurs de soins palliatifs en les mobilisant, en les
fédérant et en les soutenant dans le cadre de leurs activités, de leurs
projets et de leurs besoins. »

Instruction du 30 novembre 2022 relative au cadre d'orientation national des
cellules d’animation régionale de soins palliatifs




Structurer la filiere de soins palliatifs dans la région constitue la mission
essentielle de la Cellule, sous I'égide de I'ARS ile-de-France, dans un seul
objectif : rendre lisible et accessible lI'offre de soins palliatifs !

La filiere régionale de soins palliatifs en lle-de-France se compose :
* Des filieres territoriales pilotées par les Délégations départementales de I'ARS en lien avec la
Cellule et les référents territoriaux ;
* De filieres spécialisées pour certaines prises en charge structurées a I'échelle régionale :
soins palliatifs pédiatriques, avec I'Equipe Ressource Régionale de Soins Palliatifs Pédiatriques
(ERRSPP); Prise en charge palliative des patients atteints de sclérose latérale amyotrophique

(SLA) avec le Centre expert et le réseau SLA ile-de-France, etc.

Les immersions, rencontre d'acteurs : comprendre le terrain et
affiner le diagnostic

En 2025, pres de 45 journées d'immersion réalisées au sein des structures et équipes de la région
constituent un outil majeur pour renforcer la connaissance fine du terrain. Léquipe ne rencontre
pas seulement les experts de soins palliatifs mais tous les acteurs concernés de pres ou de loin
par les soins palliatifs, comme les filieres gériatriques, les professionnels de la cancérologie, les
établissements porteurs de LISP (MCO et SMR), mais aussi les établissements médico-sociaux ou

encore les professionnels de santé de ville (libéraux, etc...)

Ces temps sur site permettent :
+ d'observer directement la réalité de 'accompagnement palliatif dans sa diversité ;
- d’identifier les actions réellement menées et les pratiques territoriales ;
« de repérer les problématiques spécifiques a chaque contexte local ;
+ de consolider le diagnostic territorial grace a des observations situées ;

« d’évaluer précisément les besoins des équipes et des structures.

Parfois, a la suite d'une immersion, la Cellule est sollicitée pour aider a des travaux de structuration
de projet d'établissement en lien avec la filiere territoriale. En témoigne la participation de la Corpalif
au Groupe de travail Douleur, soins palliatifs et accompagnement a la fin de vie mené par le Centre

Hospitalier Sud Essonne, novembre 2025.



REPARTITION EQUITABLES DES IMMERSIONS SUR TOUT LE TERRITOIRE
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Lanimation des antennes territoriales

Les antennes rassemblent sur chaque territoire les acteurs des soins palliatifs de tous les niveaux

de complexité et de tous lieux de prise en charge.

Aprés avoir partagé le diagnostic territorial, chaque antenne s’est réunie a plusieurs reprises autour
de thématique (soins palliatifs a domicile, soins palliatifs en gériatrie, situations palliatives urgentes,

etc.).

Ces échanges en format de proximité permettent tout au long de I'année aux acteurs :
+ De se rencontrer et de resserrer leurs coopérations ;
« D’identifier des axes prioritaires de travail pour améliorer I'acces aux soins palliatifs autour d'un

projet de territoire.

L'animation territoriale en 2025 en fle-de-France, c’est :

=== 15 réunions d’antennes territoriales et comités de pilotage (réunions départementales)

=== Une trentaine de réunions bilatérales avec les Délégations Départementales de I'ARS,
participation de la Cellule au CTS.




METHODOLOGIE

DIAGNOSTIC TERRITORIAL
Identification des acteurs et ressources existants ( USP, équipes mobiles, EHPAD, centres
experts, réseaux spécialisés).
Cartographie des pratiques et des besoins.
Analyse des points de blocage et des priorités locales.

ANIMATION D’ANTENNES TERRITORIALES
Réunions départementales rassemblent I'ensemble des acteurs de soins palliatifs.
Thémes pré-identifiés : acteurs du domicile, outils de coopération, ...
Temps de travail thématiques (domicile, gériatrie, urgences palliatives, maladies neurodégénératives, ...).

IDENTIFICATION DES PRIORITES ET AXES DE TRAVAIL
Définition collective des priorités territoriales.
Mises en évidence des besoins de coordination, formation et accompagnement.
Définition des projets a maturité et des objectifs mesurables.

FORMALISATION DANS UN CONTRAT DE FILIERE
Rédaction d’une feuille de route partagée avec objectifs et actions déclinables.
Exemples : liens EHPAD - équipes mobiles, formations, mutualisation des recrutements, protocoles
territoriaux.
Signature et validation par les acteurs et 'ARS/ présentation en CRS.

Mai.ller.le territoire d’acteurs relais : le role des référents
territoriaux

Un role stratégique dans la structuration des filiéres territoriales

Les référents territoriaux constituent des relais essentiels pour la structuration des filieres de soins palliatifs.

Appuyés par la Cellule d’animation régionale, ils assurent :
=== Une connaissance fine du terrain (évolutions des équipes, dynamiques locales, projets en cours).
=== Un alignement constant entre les travaux régionaux et les réalités territoriales.

== Une diffusion claire et cohérente des projets auprés de tous les acteurs, quels que soient leur expérience ou leur
niveau d'expertise.

Séminaire des référents 23 juin 2025 : co-construction et partage d’expériences.
Il a permis :

mmm De clarifier les missions des référents.

=== De rendre lisible les pratiques actuelles.

=== Ft de poser les bases d’'une communauté active, au service de la structuration des filieres territoriales
en fle-de-France.

La liste des 25 référents territoriaux d'lle de France et la fiche descriptive de la mission de référent
est a retrouver sur : https:/www.corpalif.org/actualites/2025-11-18/premier-seminaire-des-
referents-territoriaux.html



Le contrat de filiere territorial

Lorsqu'un projet territorial est abouti, il est alors formalisé dans un « contrat de filiere », feuille de route par-

tagée fixant des objectifs qui se déclineront ensuite.

Apreés la Seine et Marne en 2024, c’est I'Essonne qui a signé son contrat de filiere en juillet 2025.
Les autres départements ont travaillé activement a sa préparation et les signatures sont prévues
au 1er trimestre 2026 pour les Hauts-de-Seine, la Seine-Saint-Denis, le Val-de-Marne et Paris.
Les projets territoriaux sont traduits dans des infographies simples et lisibles pouvant étre diffusées

largement sur le territoire en complément de I'annuaire régional des soins palliatifs.

Implications dans les réflexions et travaux nationaux et régionaux

En complément des travaux menés en territoire, la Cellule pilote/ou participe a des projets a I'échelle

régionale ou nationale :
Au national :

mmm Réseau des Cellules d’animation régionale de soins palliatifs.

Avec la Bretagne et le Centre-Val-de-Loire, I'lle-de-France assure I'animation du réseau national des cellules
d’animation régionale de soins palliatifs.

A ce titre, la Corpalif contribue a l'organisation et I'animation des réunions inter-cellules trimestrielles. Les
cellules partagent leurs travaux et outils dans le cadre de groupes de travail thématiques portant sur :

=== Le diagnostic des besoins et de l'offre

=== L'animation territorial — le soutien des acteurs

m== La formation
|

La communication

Le 1¢r avril 2025, la Corpalif a organisé la journée annuelle des Cellules a Paris.

=mm Avec la SFAP (Société frangaise de soins palliatifs)
Aux cOtés de toutes les cellules régionales, la Corpalif a participé aux événements portés par la SFAP -
la Journée régionale des acteurs en soins infirmiers du 11 avril, Congrés national de Lille en juin 2025.



Au régional :

=== Animation de groupes de travail avec ’Agence Régionale de Santé ile-de-France

Ces dynamiques ont été prolongées dans le cadre du dialogue institutionnel avec I'’ARS, notamment lors
du COPIL régional soins palliatifs (24 juin) et des échanges stratégiques avec la Direction de I'autonomie
(15 et 17 septembre), ainsi que lors de la Journée régionale des DAC (4 décembre), contribuant a une

meilleure articulation des acteurs au service des parcours complexes;

=== Rencontres partenariales

Le partenariat étroit avec Oncorif (DSR cancérologie d'lle-de-France), s’est traduit en 2025 par :

=== L‘animation d’'un webinaire sur le « Guide des soins palliatifs précoce en cancérologie » en janvier,
=== La réalisation d'une présentation conjointe au CNRC le 2 et 3 octobre
|

Différentes rencontres tout au long de I'année;

Autres rencontres :
Fédération régionale des CPTS, 6 juin

Fédération des CRT, 29 juillet

Partenariat avec I'AP-HP, Direction de la stratégie et de la transformation, réunions bi-mensuelles.

=== GT Maladies neurodégénératives — Prise en charge palliative

Au sein de ce groupe de travail piloté par I'ARS, la Corpalif a conduit en partenariat avec le Centre Expert
SLA et le réseau SLA ile-de-France, un travail concernant la prise en charge des patients atteints de SLA
dans les USP aboutissant au lancement en septembre 2025 d'un staff mensuel dédié aux prises en

charge en USP des patients atteints de SLA.

mmm Filiere régionale de soins palliatifs pédiatriques
Au titre du pilotage confié par I'ARS a la Corpalif en 2024, plusieurs réunions régionales ont été menées

pour structurer la filiere régionale de soins palliatifs pédiatriques autour des axes prioritaires partagés.

+ Gradation de l'offre et I'articulation des équipes spécialisées avec les équipes mobiles et les

acteurs du domicile, lisibilité;

* Travaux dédiés pour les situations des AJA, néonatalogie, handicap, associations de parents,

accompagnement du deuil d'un enfant...

« Cartographie des acteurs et structures : équipes hospitaliéres et mobiles, HAD pédiatriques, SMR,

réseaux et associations.




Les travaux 2025 ont permis de poser un diagnostic partagé, d'identifier les enjeux structurants
et de préparer le transfert du pilotage a PALIPED dés 2026, pour une filiére lisible, coordonnée et
accessible sur tout le territoire.

En outre, la Corpalif a participé aux travaux menés par la HAS sur la structuration de la filiere
pédiatrique de soins palliatifs.

== Animation de la communauté des Equipes mobiles territoriales

La Corpalif assure I'animation et la structuration des Equipes Mobiles Territoriales de Soins
Palliatifs (EMTSP), autour de grands axes de travail dans le but d’harmoniser et mutualiser
les outils et pratiques :

= Systemes d’information : Santélien, outils, téléconsultations...
= Parcours patient et gradation des prises en charge palliatives
= Appui territorial, soutien aux professionnels

= Rapport d’activité des équipes mobiles / indicateurs

= Formation

En 2025, la Corpalif a livré la restitution de 2 enquétes sur les pratiques en
# termes d'outils et de systemes d'information, et sur les dispositifs d'astreintes
Vv —_— et d'appui territoriaux existants. En outre, la Corpalif a accompagné le test
E — et le déploiement du Rapport d’activité des équipes mobiles territoriales de

soins palliatifs.




MISSION [

La Formation aux soins palliatifs
en lle-de-France

« La Cellule danimation régionale de soins palliatifs contribue a
I'appropriation des bonnes pratiques professionnelles ; impliquer les
différents acteurs dans une perspective de développement et de partage
des savoirs, des réflexions et des travaux, en pluridisciplinarité, en
mobilisant les expertises ; participer a la formation initiale et continue
des professionnels de santé ; diffuser les informations (nationales et
régionales) aux professionnels de la prise en charge palliative (état des
connaissances, bonnes pratiques, recommandations de bonnes pratiques,
outils, avancées des projets régionaux, etc.). »

Instruction du 30 novembre 2022 relative au cadre d'orientation national
des cellules d’animation régionale de soins palliatifs




Lannée 2025 a vu la mise en ceuvre d'une méthodologie de travail claire pour identifier et
cartographier les besoins en matiére de formation aux soins palliatifs.

A partir d’'un état des lieux détaillé de toutes les populations de professionnels, de bénévoles et
d’acteurs a former, ainsi qu’au regard de l'offre de formation existante dans notre région, nous
avons pu faire apparaitre les carences et les priorités, en distinguant la formation initiale et la
formation continue.

Ce travail a été présenté lors du Comité de réflexion de la Cellule le 30 septembre 2025. Un
outil de suivi des actions a été élaboré afin d'assurer un pilotage régional partagé, une visibilité
réguliére de I'avancement des travaux ainsi qu'une évaluation de leur efficience.

Le recensement de l'offre a également permis de mettre en lumiere les ressources de proximité
mobilisables dans les territoires, notamment les équipes mobiles de soins palliatifs (EMSP/
EMTSP), les organismes de formation locaux, ainsi que d'autres acteurs impliqués dans
I'accompagnement palliatif.

Lidentification de ces offres territoriales apporte une meilleure visibilité sur les possibilités de
formation ou de soutien déja présentes au niveau local, et renforce la capacité des professionnels
a s'appuyer sur des dispositifs de terrain existants.

Ex eﬂséde soins palliatifs
(USP, Equipes mobiles,

ui
ete. Aidants

Organismes de
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Certification
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Formation
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Formation
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Thématiques



En 2024, la Corpalif avait conduit avec I'’ARS ile-de-France une enquéte auprés des instituts de formation franciliens, aboutissant
au constat d’'une carence importante dans la formation en soins palliatifs, enseignement et stages. Un an plus tard, une
dynamique régionale forte s’est mobilisée pour y remédier :

1. LA FORMATION INITIALE DES PARAMEDICAUX

Journée Livry Gargan- 4 avril 2025 formation des formateurs :

La Corpalif a participé en observation & une journée de formation assurée par I’Association Etre-la Grand Paris & destination
d’'une trentaine de cadres formateurs en ISFI-IFAS. A l'issue de cette journée, un travail en commun s'est lancé afin de
compléter I'apport théorique par des outils pédagogiques clés en main pour les formateurs.

Journée des directeurs d'IFSI - 24 juin 2025 :

La journée annuelle organisée par I'ARS fle-de-France pour les cadres et directeurs des 150 instituts de formation
paramédicaux de la région prévoyait un atelier dédié a la formation aux soins palliatifs. Un signal fort de I'’ARS lle-de-France
a l'attention de tous : chaque étudiant francilien aura regu une formation socle aux soins palliatifs.

Groupe de travail régional copiloté avec I' ARS « Groupe de travail formation des paramédicaux » :
(5 rencontres en 2025)

OBJECTIFS

Livrables

Identifier les prérequis théoriques spécifiques par filiere de formation et catégorie
professionnelle (ex: infirmier, manipulateur radio, aide-soignant, etc.). Indispensables a
acquérir au terme de la formation afin d'accompagner le patient et son entourage.

- Elaboration d’une Grille Unifiée pour I'Orientation et I'Optimisation de la Mise en Situation Professionnelle,
définissant des items expérientiels minimaux pour favoriser des conditions optimales de mise en situation, a
destination des instituts paramédicaux : les outils sont actuellement en test pour une généralisation a la rentrée
2026.

- Soutien au déploiement d’'un MOOC pour les étudiants et tous les professionnels Accompagnement du CEERRF au
déploiement du MOOC. Le lien vers le MOOC est accessible sur demande.

Pour les professionnels des EHPAD et plus
largement, des établissements sociaux et
médico-sociaux (ESMS), un premier recensement
des nombreux outils a disposition des directions
a permis d'approfondir la véritable problématique
en jeu.

Dans des contextes fragiles de pénurie de
professionnels, la formation ou la sensibilisation a
la culture palliative doit impérativement se penser
de maniere pragmatique, portée par des acteurs

de proximité, dans une visée d'accompagnement

in situ, visant a renforcer les compétences de
repérage des situations et d'alerte a bon escient
des différents experts du territoire.

La Cellule en soutien des innovations :
Pour faciliter I'appropriation de la démarche
palliative au plus prés des pratiques quotidiennes,
la cellule a été mobilisée par I'ARS ile-de-France
afin d'aider a structurer I'accompagnement du
projet DIACOPALL . C'est un outil'ludo pédagogique
innovant visant a renforcerles pratiques en soins
palliatifs en EHPAD en“développant une culture
commune, les compétences psycho-sociales et
I'intelligence collective des‘professionnels.




3. LEVALUATION DES BESOINS EN MATIERE DE
FORMATION DES PROFESSIONNELS LIBERAUX :

Evaluation des besoins des professionnels libéraux : La CORPALIF et les URPS d'lle-de-
France ont adressé du 19 novembre au 26 décembre 2025 un questionnaire aupres de

tous les médecins, infirmiers et kinésithérapeutes libéraux.

Un questionnaire spécifique a été lancé en méme temps en partenariat avec I'URPS
pharmaciens d'lle-de-France, vers les pharmaciens d'officine.

Réle et besoins des professionnels de santé
libéraux d'lle-de-France en soins palliatifs

Cor.s.\mﬁ.
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Enquéte diffusée en partenariat avec

Enquéte régionale menée par la Cellule
d’Animation Régionale de Soins Palliatifs
d’ile-de-France

mm Mieux connaitre les pratiques et besoins des professionnels du premier recours en matiére de
soins palliatifs ;

mm Mesurer les points de difficultés pour y répondre ;

mm Ajuster I'articulation avec les équipes expertes de soins palliatifs dans les territoires ;

Les résultats de cette enquéte viendront consolider pour 2026, les axes de formation, et actions
d’intégration des professionnels de santé libéraux dans les travaux de filiere.




4. INFORMATION, SENSIBILISATION, FORMATION...

Webinaires a destination de tous les professionnels.
Dans une démarche de diffusion des connaissances et de soutien aux

professionnels, la Corpalif a congu et animé plusieurs webinaires en 2025,
permettant d’aborder des thématiques clés des soins palliatifs, telles que :

mmm  « Soins palliatifs précoces en cancérologie »
16 janvier 2025

mam  « Instaurer durablement une culture du questionnement éthique dans nos
pratiques professionnelles »
7 octobre 2025

mmm « Prise en charge du sujet agé : qui fait quoi a Paris ? »
9 octobre 2025




Dans le contexte du débat |égislatif autour des soins palliatifs et/de la fin'de vie,

la Corpalif s’est penchée sur les attentes des acteurs de la région et a défini une
série d’actions entrant dans le champ de ses missions, en complémentarité des
actions menées par les acteurs nationaux (Centre National de soins palliatifs

et de la Find de vie, SFAP) et régionaux (Espace Ethique ile-de-France, comités
éthiques des structures hospitalieres notamment).

En 2025, la Corpalif a ainsi contribué a I'accompagnement de la réflexion des
professionnels :

Apporter aux acteurs une information fiable et neutre sur les débats législatifs

mm Aprés-midi thématique de rentrée avec Maitre Elodie LE PRADO et la DGOS (Direction générale de
I'Offre de Soins - Ministére de la Santé) le 23 septembre 2025 ;

== Journée régionale « Les soins palliatifs, j'y ai droit, mais a quoi ? » le 10 décembre 2025;

Aider les acteurs au discernement et a la discussion en équipe par un apport méthodologique .

« Comment instaurer et entretenir durablement une culture du
guestionnement éthique dans sa pratique professionnelle ? » animé par
M. Jean Matos, éthicien, consultant et formateur, a eu lieu le 7 octobre
2025, suivi par plus de 100 participants

e Expérimenter la mise en place mam Participer a la réflexion

d’un staff éthique territorial : prospective sur I'éventualité d'une

évolution législative
Les acteurs de l'antenne Yvelines ont

travaillé pour proposer dans le cadre de Participation de la Corpalif au Colloque
I'axe « Soutien des acteurs » de la filiere organisé a Rennes les 5 et 6 décembre
territoriale, un staff dédié a la discussion 2025 « Réfléchir ensemble sur nos
éthique. Ce dispositif s'adresse notamment pratiques dans la perspective d’une loi
aux professionnels isolés dans leur sur I'aide a mourir.

exercice.

wan Relayer largement les initiatives de nos
partenaires
SOCIAUX ET MEDICO-SOCIAUX
La Corpalif a relayé largement la publication de I'Espace éthique lle-
de-France destinée a tous les acteurs professionnels du soin et de
'accompagnement, bénévoles, usagers, étudiants — qui souhaitent
mettre en place et faire vivre une véritable culture de la réflexion éthique.
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Diffusion de la culture palliative

« La Cellule d'animation régionale de soins palliatifs diffuse la culture
palliative, tant par le partage d’informations entre les institutionnels,
les professionnels et les autres acteurs, que par des actions de

communication menées aupres du grand public. »

Instruction du 30 novembre 2022 relative au cadre d’orientation national

des cellules d’animation régionale de soins palliatifs.




Retour sur les grands évenements
de 2025

Nos apres-midi thématiques

mmm 29 avril 2025

laccompagnement du déces et du deuil en soins palliatifs

C’est une réalité : les soignants sont trés peu préparés a accompagner le moment du déceés d'un
patient. Pourtant, une posture ajustée dans ce temps est déterminante tant pour les proches
que pour le soignant lui-méme. Comment mieux appréhender et accompagner ce moment si

particulier du déces et le deuil qui s’en suit ?

Au programme :
- Eléments de sociologie de la mort : évolution des représentations, nouveaux rapports a la mort,

mutations sociales, place des proches et réle des soignants, etc.

- Gérer le temps du déces : retours d’expérience du terrain (EHPAD, domicile et bénévolat), vécu

des proches, accompagnement du décés des personnes seules.

* Quelle posture professionnelle dans I'accompagnement du décés et du deuil, face au risque de
rupture lié aux déces a répétition ? Bonnes pratiques et positionnement, comprendre et gérer les

émotions en tant que professionnel.

mmm 23 septembre 2025

Actualités nationales et régionale des soins palliatifs
Comme chaque rentrée, la Corpalif rassemble plus de 200 acteurs de la région pour un temps

d’échange articulé en 2 séquences ;

Actualité nationale des soins palliatifs
+ Actualité de la Stratégie décennale de soins palliatifs, par la DGOS;
« Décryptage des propositions de loi « Soins palliatifs » et « Aide a mourir », par Me Elodie Le

Prado, avocat au Conseil d’Etat et de la Cour de cassation ;

Actualité régionale des soins palliatifs
« La filiere régionale de soins palliatifs, par la Corpalif, Cellule d'animation régionale de soins
palliatifs d'lle-de-France ;
- Le regard de I'ARS lle-de-France, par le Dr D.Tomasso et V.Bellande, référents soins palliatifs
a I'ARS ile-de-France ;
Toutes les présentations sont a retrouver sur le site de la Corpalif.



« Les soins palliatifs, j'y ai droit, mais a quoi ? »

Plus de 400 participants a I'édition 2025 qui a été marquée par des interventions de
trés grande qualité, des thématiques riches et complémentaires pour apporter un
regard renouvelé sur la réalité des soins palliatifs, en pleine discussion parlementaire
sur les soins palliatifs et 'accompagnement de la fin de vie.

Aumenu:
== Mise en perspective des problématiques franciliennes avec les réalités d'Outre-mer et

du reste du monde ;

mm | es mots et la temporalité des soins palliatifs a I'épreuve de I'évaluation de la prise en
charge précoce ;

mm 'extraordinaire impact de la formation par la simulation en santé pour les
professionnels de soins palliatifs ;

== Réalités économiques des soins palliatifs ;

= Les implications juridiques de la proposition de loi créant un droit opposable aux
soins palliatifs ;

== | a dimension spirituelle du soin et sa prise en compte dans les soins palliatifs ;

= La place de la société civile pour prendre soin des patients palliatifs.
Le village des partenaires a également attiré de nombreux visiteurs : de nombreuses
associations du champ des soins palliatifs ont présenté leurs actions, favorisant des

échanges et des mises en lien et méme quelques achats a la librairie !

La Corpalif publiera les actes de la journée dans le courant du premier semestre 2026.

i'y ai droit,

Les soins
10 DECEMBRE 2025 palliatifs
: . ' \ mais G guoi 2 }'




PARTICIPATION DE LA CORPALIF AUX EVENEMENTS
DE LA REGION

Chaque année, la Corpalif est présente dans les événements partenaires a la rencontre des
acteurs concernés par les soins palliatifs !

Au Forum des CRT du Val d’'Oise le 13 novembre 2025

Lors de la « Journée scientifique sur le théeme des « parcours de santé, de soins et de vie »,

le jeudi 9 octobre 2025 a la Faculté de médecine Necker organisée par Clariane et I'Université
Paris Cité.

Bon a savoir !

La Corpalif dispose d'un kit pour animer un stand dans tout type d'événement : congreés, journée
a théme, conférence.. La Cellule d’animation régionale diffuse lors de ces rencontres ses
publications récentes ainsi que les ressources du Centre national de soins palliatifs et de la fin
de vie.

La présence de la Cellule dans les rencontres de proximité comme de plus grande échelle
constitue toujours une occasion d'échanges fructueux, de mise en lien, d’inscription en formation
etc....

Forum des CRT du Val d’'Oise le 13 novembre 2025

Journée scientifique sur le théeme « parcours de santé, de soins et
de vie » , le jeudi 9 octobre 2025 a la Faculté de médecine Necker
organisée par Clariane et I'Université Paris Cité

—
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La Corpalif gére un site internet sur lequel elle a publié 41 articles.
Lannuaire géolocalisé, a destination du grand public et des professionnels est
le principal motif de consultation du site.

41

Articles publiés

La newsletter mensuelle est diffusée a plus de 2000 abonnés réguliers avec
un taux d’'ouverture et de lecture particulierement élevé, générant un flux de
visites sur le site internet.

La Corpalif fédére une communauté de

27350

abonnés

et publie des posts a échéance réguliere pour informer les lecteurs de ses
activités marquantes mais aussi proposer une présentation pédagogique
adaptée a des personnes éloignées de la culture palliative.

48 278

impressions

1266

réactions

ET RESEAUX SOCIAUX







UNE VIE ASSOCIATIVE RICHE

LASSEMBLEE GENERALE, CEEUR BATTANT DE LASSOCIATION

La diversité des adhérents de la Corpalif reflete fideélement la réalité de notre région, tant dans les profils
des adhérents (établissements de santé, professionnels, associations, acteurs de I'hépital, du domicile,
cadres et dirigeants, professionnels de santé, bénévoles...) que dans les territoires dont ils sont issus (tous

départements représentés).

L'assemblée générale qui s’est tenue le 8 avril 2025 a approuvé a I'unanimité le rapport d'activité et le

rapport financier pour I'année 2024.

L'assemblée générale annuelle constitue surtout un temps d’échange privilégié pour ancrer les orientations

stratégiques de I'association dans la réalité du terrain dans toutes ses composantes.
Pour favoriser ces rencontres, la Corpalif a inauguré un temps de convivialité pour ses adhérents a
I'issue de la Journée régionale. Cette invitation sera renouvelée pour permettre aux nombreux adhérents

participant a I'évenement d'échanger avec I'équipe et le Bureau de 'association.

LE BUREAU DE LA CORPALIF

Réuni 13 fois en 2025, le Bureau de I'association est composé de :

mmm Dr Jérome Frappier,

Président, médecin de soins palliatifs, Maison
Médicale Jeanne Garnier, anesthésiste-
réanimateur, Institut Mutualiste Montsouris

mmm Dr Elisabeth Balladur,
Vice-présidente, médecin de soins
palliatifs

mm Christine de Gouvion Saint Cyr,
Trésoriere, bénévole de soins palliatifs,
Présidente Association Etre La Grand Paris

mmm Dr Isabelle Richard,
Médecin de soins palliatifs,

Equipe territoriale Centre Hauts-de-Seine,
Maison Médicale Notre Dame du La

mm Héléene Meilhac,
Directrice, Hopital Cognacg-Jay,
Fondation Cognacg-Jay

LE COMITE DE REFLEXION

mm Amir Shafique,
Directeur HAD Nord Seine et Marne et HAD
Est Francilien, Groupe LNA Santé

mm Camille Baussant-Crenn,
Secrétaire, psychologue, directrice des soins de
support, HAD, Fondation (Euvre de la Croix Saint
Simon

mm Dr Elisabeth Hardy,
Médecin d'équipe mobile d'accompagnement et de soins
palliatifs, Grand Hopital de I'Est Francilien

mmm Dr Stéphane Picard,
Médecin de soins palliatifs,
Groupe Hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon

Instance de gouvernance de la cellule, le Comité de réflexion est organisé par son réglement de fonctionnement
adopté en Assemblée générale, en cohérence avec les orientations fixées par l'instruction du 30 novembre 2022.




Il s’est tenu le 30 septembre 2025 a Paris. Une édition centrée sur la thématique de la
formation en soins palliatifs. Un état des lieux exhaustif des besoins de formation et
de l'offre existante a permis a notre comité de prendre connaissance des travaux en
cours et a confirmé la priorité donnée a :

- la formation initiale des professionnels paramédicaux en soins palliatifs,
- la formation continue en EHPAD,

Linstance a également mis l'accent sur le caractere prioritaire de la formation
universitaire pour renforcer le nombre de professionnels experts en soins palliatifs
ou encore sur la prochaine campagne menée avec les URPS d'lle-de-France sur les
besoins de formation et d'accompagnement des professionnels libéraux.

LES REFERENTS TERRITORIAUX

Lannée 2025 a vu le réle et missions des référents territoriaux précisés, renforcés et
officialisés dans une fiche de poste et une convention, diffusées a tous les acteurs pour
une compréhension commune de leur role. Un séminaire qui s’est tenu le 18 novembre
2025 a permis de riches discussions entre les référents de tous les départements,
et d'affiner la méthode de travail pour I'animation territoriale. Un grand merci aux 25
référents engagés dans la structuration des filieres territoriales aux cotés de la cellule.

LEQUIPE SALARIEE DE LA CORPALIF EN 2025
LEQUIPE EST CONSTITUEE DE :

Une directrice
Béatrice Frécon

Deux responsables de projet territorial
Linda Besnainou et Sylvie Alric

Une chargée de mission et d’études,
Magali Martinez

Une responsable communication
Albane d’Oléon



La Corpalif vous donne rendez-vous pour
ses prochaines publications et évenements !

V 4 AN

La finalisation des projets territoriaux et la signature des contrats de filiere
dans l'intégralité des territoires ;

Le développement du site internet pour offrir une visibilité claire de
lI'organisation des soins palliatifs dans toute la région ;

Lenrichissement de I'annuaire régional des soins palliatifs avec I'implémentation
des reconnaissances des LISP et des nouvelles équipes.

Publication du Tome 2 du Diagnostic régional des soins palliatifs;

Poursuite des travaux sur les indicateurs de la couverture des besoins en soins
palliatifs ;

Publication des actes de la journée régionale du 20 décembre 2025.

Participation de la Corpalif a SantExpo les 19, 20 et 21 mai a Paris Porte de
Versailles, au stand des Cellules d’animation régionale de soins palliatifs ;

Une journée régionale qui se tiendra le 26 novembre 2026 a Paris.

Retrouvons-nous a I'’Assemblée générale 2026 pour le renouvellement
des membres du Bureau de I'association 2026-2028 !

Et la poursuite des nombreux projets et travaux en cours !
Toute I'actualité des soins palliatifs en fle-de-France :
www.corpalif.org




La Corpalif — Cellule d'animation régionale de soins palliatifs
d'lle-de-France est financée par le fonds d'intervention régional
(FIR) de I'Agence Régionale de Santé ile-de-France
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